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"PROTOCOLLI ERAS
E PREVENZIONE
DELLE COMPLICANZE
POST-OPERATORIE"

12-13 OTTOBRE 2023
Catania

Responsabili scientifici:
Giuseppe Calabrese, Mario Falsaperla




Razionale

La diffusione delle moderne tecniche chirurgiche mininvasive, il
miglioramento della gestione anestesiologica ed antalgica ed il
riconoscimento delle conseguenze fisiopatologiche del trauma
chirurgico hanno sensibilmente migliorato outcomes postoperatori con
riduzione delle complicanze e della degenza postoperatoria.
L'introduzione del programma ERAS nella gestione dei pazienti
sottoposti a chirurgia urologica maggiore video-laparoscopia e
robotica, ha radicalmente cambiato la tradizionale gestione del
paziente permettendo nell'arco di pochi giorni (2-3 giorni) la totale
ripresa dellautonomia in termini di mobilizzazione, alimentazione e
controllo del dolore. Il corso ha la finalita di fornire supporto ai clinici
presentando le pit recenti evidenze scientifiche che si sono dimostrate
in grado di ridurre le complicazioni peri-operatorie cambiando la
pratica clinica quotidiana.

Programma

12 OTTOBRE 2023

14.00 Introduzione al Corso e Benvenuto — G. Calabrese, M. Falsaperia

14.10 Protocolli ERAS in Chirurgia Urologica — Giuseppe Calabrese
14.40 Stratificazione del rischio chirurgico, valutazione preoperatoria
e preparazione del paziente — Angela lozzia

15.10 Gestione emodinamicae fluidica peri-operatoria e tecniche di
monitoraggio — Luciana Raciti

15.40 Coffee Break

16.00 Blocco neuromuscolare profondo e monitoraggio. Prevenzione
delle complicanze post-operatorie — Claudia Brusasco

16.30 Blocchi compartimentali in Chirurgia Urologica (ESP-TAP Block)
— Antonio Magri




17.00 Gestione Chirurgica condivisa della procedura. Cosa
'anestesista deve conoscere? — Marinella Finocchiaro

17.30 Discussione sugli argomenti trattati

18.30 Presentazione dei casi clinici della giornata successiva -
Luciana Raciti, Mario Pulvirenti

19.00 "Take Home Message’, analisi conclusiva dei punti di forza e di
criticita sui temi trattati per la definizione di un risultato condiviso —
Giuseppe Calabrese

19.30 Chiusura della giornata e Test ECM

13 OTTOBRE 2023

08.00-15.00 Live Surgery — Carlo Introini — Mario Falsaperia
Sala 1: Chirurgia Uro-oncologic Open Maggiore (Cistectomia
Radicale)

Sala 2: Chirurgia Uro-Oncologica VLS Avanzata (Prostatectomia
Radicale Nefrectomia Radicale e/o Parziale).

13.00 Lunch
15.00 Chiusura del corso



Crediti ECM: 14,3

Il Corso é stato accreditato con il N. 1375-392251 presso gli organi competenti del ministero

della salute per le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione;
Urologia); Infermiere.

La partecipazione é limitata a 20 partecipanti. Per conseguire i crediti ECM & necessario
partecipare almeno al 90%delle ore formative e compilare il questionario ECM che verra
somministrato al termine dell'evento.

Data e sede

Il corso si svolgerad il 12 e 13 Ottobre 2023 presso 'ARNAS Garibaldi - Nesima di Catania.

La parte teorica iol 12 Ottobre si svolgerd presso I'Aula di Endocrinologia e la parte pratica il
13 Ottobre presso il blocco Operatorio di Urologia.

Con il Contributo non condizionato di:

0:0 MSD Medtronic

Segreteria Organizzativa:

- Ep Congressi

o Via Posillipo 299 - 80123, Napoli

2 Via Montenapoleone 8 - 20122, Milano

< 3296295422 - 3488199052

T info@epcongressi.it - www.epcongressi.it






